
8 – 11 ans 



Ce passeport te permettra de soulever les aspects de ta 
personnalité qui te rendent différents des autres.  

Quelles soient physiques, vestimentaires, culturelles…  les 
différences nous permettent d’être uniques ! 

Grâce à elles, personne ne se ressemblent vraiment…et tant 
mieux ! Imagine un monde où tout le monde serait identiques… ça 
serait bien triste non ? 

La différence fait parfois peur. Ce n’est pas toujours facile de 
comprendre quelqu’un qui n’a pas les mêmes goûts que toi, la 
même couleur de peau, les mêmes habitudes ou les mêmes 
compétences. 

Alors parfois, la différence est source de dispute, de moquerie et 
même d’exclusion. Mais elle peut être aussi une véritable 
richesse et amener chacun d’entre nous à être plus solidaire. 

Ce petit passeport a pour objectif de te faire réfléchir sur ce qui te 
rend unique. Car finalement, en acceptant tes différences tu 
accepteras mieux celles des autres….et ça, c’est déjà beaucoup ! 

 

 

 

 

Entoure la ou les réponses de ton choix 

Petits conseils d’utilisation : Ce passeport est un outil ludique pour accompagner votre 

enfant ou le groupe d’enfants (école, accueil de loisirs) à comprendre et exprimer ses 

différences. Accompagner le/les pour remplir les différentes rubriques du passeport, 

favoriser l’aide et l’échange entre enfants. Une fois complété, placez les enfants 

devant vous, piochez au hasard un passeport et lisez le à voix haute en prenant le 

soin de le lire à l’envers en commençant par la page des points faibles (défauts) 

jusqu’à la première page (Je suis). Chaque enfant qui ne se reconnait pas à la lecture 

du passeport devra s’asseoir. Les autres restent debout s’ils pensent qu’il s’agit de 

leur passeport. Une idée originale pour s’apercevoir des différences et des 

ressemblances qui nous unissent ! 



Je suis 

Ma famille

Une fille Un garçon 

Entoure les personnes qui constituent ta famille 

Sœur(s) Maman Grands 
parents 

Papa Frère(s) 



Mon physique 

Mon âge : ........... ans 

Ma taille : ............... mètre ....…... centimètres 

Mon poids : ................ kilos 

Ma peau est plutôt de couleur : 

Jaune    Rose clair   Rose  Bronzée  Noire 

Mes cheveux sont plutôt : 

  Court  Long   Très long 



La couleur de mes yeux 

Bleu 

         Vert 

Marron 

Ambre 

Gris 



Je porte 

Des lunettes 

Des bijoux (bague, bracelet, boucles 
d’oreille...) 

     Une casquette 
 ou un chapeau 

Un nœud ou un  
accessoire dans mes cheveux 



Mes goûts

Mon sport préféré : ................................ 

Mon dessert préféré : ............................ 

Mon fruit préféré : ................................. 

Si j’ètais un animal je serais plutôt : 

         Calme comme un koala Rapide comme un tigre 

   Gourmand(e) comme un ours       Fort(e) comme une fourmis 

  Mâlin(e) comme un dauphin               Discret(e) comme un caméléon 



Si tu devais être un personnage de dessin animé, lequel 

choisirais-tu ? : 



Quels sont les domaines, les activités dans lesquels tu es doué ? 

 

 Les mathématiques       Les arts    Les dinosaures 

 La nature   Le sport  La lecture 

 La sieste  La cuisine  La géographie 

   La musique   Les animaux   Les jeux vidéos 

Mes compétences 



Romantique   Sportif(ve)      Sensible 

Gentil(le)     Discret(te)     Rigolo(tte)      Respectueux(se) 

Beau/Belle   Malin(e)     Sympathique 

Tranquille   Joyeux(se)      Timide   Rusé(e) 

Prudent(e)     Solidaire    Courageux(se) 

Dynamique    Patient(e)     Un bon copain/copine 

Mes points forts (qualités) 

Je suis plutôt: 

    



Mes points faibles (Défauts)

Je suis parfois : 

Distrait(e)    Egoïste   Angoissé(e) 

Maladroit(e)  Bavard(e)  Moqueur(se) 

Impatient(e)    Inattentif(ve)    Colérique 

Mystérieux(se)       Grossier(ère)   Négligeant(e) 

Indécis(e)  Caractériel(le)    Borné(e) 

Casse-cou   Jaloux(se)   Plaintif(ve) 

 

 



Pour moi 
Souligne la ou les réponse(s) de ton choix 

La différence, c’est : 
- le contraire de la ressemblance

- être tous pareils

- se sentir unique

Un stéréotype ou « cliché », c’est : 
- quelqu’un qui entend très bien

- une station de radio musicale

- une idée reçue ou une opinion toute faite sur un groupe de

personnes (Exemple : « Tous les français mangent des escargots !» 

ou  «Les garçons aime le bleu et les filles le rose ») 

La discrimination, c’est : 
- traiter une personne de façon différente par rapport aux autres
(Exemple : « Les petits n’ont pas le droit de jouer au basket-ball »)

- un film de kung-fu

- avoir tous les mêmes droits

 



La tolérance, c’est : 
- un fleuve d’Espagne

- le respect des opinions et des attitudes différentes

- être égoïste

L’égalité, c’est : 
- le fait d’avoir les mêmes droits

- quand il y a 0-0 à la fin d’un match de foot

- je ne sais pas

Le respect, c’est : 
- porter estime à quelqu’un, le considérer avec égards : être

tolérant

- se sentir supérieur aux autres

- obéir aux ordres

Le Handicap, c’est : 
- une caractéristique d’une personne qui l’empêche de faire

une chose comme la plupart des gens peuvent faire

(Exemple : courir, voir un film, parler)

- une course de chevaux

- je ne sais pas



Mes différences 

Qu’est-ce qui te rend diffèrent des autres ? 
(Physique, vêtement, goût ou préférences, sport...) 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

-

- 



Mes ressemblances 

Qu’est-ce qui fait que tu es pareil que les autres ? 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

-

- 
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